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Ежегодно с наступлением тепла отмечается рост несчастных случаев, связанных с
выпадением детей из окон, что приводит к тяжелейшим травмам, а порой и вовсе
заканчивается летальным исходом. Опасность представляют легкий доступ детей к
окнам, недостаточный контроль со стороны взрослых, а также москитные сетки,
устанавливаемые на пластиковые окна, которые представляются некой защитой от
выпадения из окон. Как правило, в результате падения из окна дети получают
тяжелейшие травмы, остаются инвалидами на всю жизнь, а в некоторых случаях и вовсе
погибают.        Главное управление МЧС России по Санкт-Петербургу напоминает
простые правила, которые помогут обеспечить безопасность детей от возможных
падений из окон и избежать трагедии:   • Открывая окна в квартире и
проветривая помещение, убедитесь, что ребенок при этом находится под присмотром.
 
• Во время проветривания открывайте фрамуги и форточки. Если Вы все же открываете
окно, то не открывайте его больше чем на 10 см, для этой цели поставьте ограничители.
 
• Не разрешайте ребенку выходить на балкон без сопровождения взрослых.
 
• Не оставляйте спящего ребенка одного в квартире: малыш может проснуться и полезть
к открытому окну.
 
• Отодвиньте всю мебель, включая кровати, от окон: это поможет предотвратить
попадание малыша на подоконник.
 
• Не показывайте ребенку, как открывается окно. Чем позднее он научится его
открывать самостоятельно, тем более безопасным будет его пребывание в квартире.
 
• Не учите ребенка подставлять под ноги стул или иное приспособление, чтобы
выглянуть в окно или заглянуть на улицу с балкона. Впоследствии, действуя подобным
образом, он может слишком сильно высунуться наружу и выпасть из окна (с балкона).
 
• Большую опасность представляют москитные сетки: ребенок видит некое препятствие
впереди, уверенно опирается на него, и в результате может выпасть вместе с ней, а,
между тем, сетка не рассчитана на вес даже самого крохотного годовалого малыша.
 
• Не пренебрегайте средствами детской защиты на окнах: металлопластиковые окна в
доме, где есть ребенок, необходимо оборудовать специальными устройствами,
блокирующими открывание окна.
 
• Тщательно подбирайте аксессуары на окна. В частности, средства солнцезащиты,
такие как жалюзи и рулонные шторы должны быть без свисающих шнуров и цепочек.
Ребенок может с их помощью взобраться на окно или запутаться в них и
спровоцировать удушье.
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Подводя итог всему вышесказанному хочется отметить, что в абсолютном большинстве
случаев причиной трагедий с детьми виноваты именно взрослые: не оставляйте детей
без присмотра, не надейтесь на москитную сетку, позаботьтесь о том, чтобы купить
качественную оконную фурнитуру, и вы сможете быть спокойны за безопасность своего
ребенка, за его здоровье и жизнь.
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